
Государственное бюджетное  общеобразовательное учреждение 
«Шумихинская   специальная  (коррекционная)   школа-интернат ».

Отчет медицинской службы за 2023-2024 учебный год

Медицинское обслуживание в текущем учебном году осуществлял 1 фельдшер.
В этом учебном году продолжили работу по программе «Здоровье» и придерживались плана оздоровительных мероприятий, составленных в начале учебного года и утвержденного администрацией школы - интерната.
Направления работы:
1. Лечебно – профилактическая работа;
2. Санитарно – просветительная работа;
3. Организация питания;
4. Работа с документацией;
5. Анализ заболеваемости;
6.Медицинское сопровождение обучающихся лагеря дневного пребывания «Островок добра».

1. Лечебно-профилактическая работа.
По организации и обеспечению укрепления здоровья детей в школе проводится комплекс оздоровительных мероприятий:
1. Организация и проведение углубленных медицинских осмотров 1 раз в год осенью.
1. Оздоровление по санаторному типу (внутри школы): 
-фитолечение с профилактической целью;
-утренняя гимнастика на свежем воздухе;
- поливитамины; 
- ограничение просмотра телепередач.
1. Противоэпидемические мероприятия (вакцинопрофилактика).
1. Санаторно-курортное лечение и отдых в загородных оздоровительных лагерях.

29.10.2023г. была проведена диспансеризация детей врачами-специалистами ГБУ «Межрайонная больница №7», ГБУ«КОДКБ им. Красного креста». Перед осмотром обучающимся проведена антропометрия, флюорография,  дети обследованы на УЗИ, сделаны ЭКГ, взяты ОАК и ОАМ.
Таким образом, было осмотрено 46 человек. По итогам диспансеризации выявлено нуждающихся в:
· оперативном лечении–  7 человек; (рекомендовано выполнить на летних каникулах)
· медикаментозном лечении 46 – выполнено в течение  учебного года;
· санаторном лечении- 1 человек;
· дополнительном обследовании – 13 человек (рекомендовано  выполнить  в течение  учебного года или на летних каникулах);
· консультации и лечение в федеральных учреждениях -1(рекомендовано  выполнить  в течение  учебного года или на летних каникулах);
· иные виды назначения – ЛФК – 8 человек, массаж – 8 человек,  супинаторы – 3 человека.
Обучающиеся обследованы в таких медицинских учреждениях как ГБУ «Межрайонная больница №7», ГБУ «КОДКБ им. Красного креста», КОПНБ.
Стационарно пролечено в КОПНБ – 2 человека. Амбулаторно  пролечено 10 детей, в т.ч. 3 детей от врача - психиатра. 
28.10.2023 г. все дети осмотрены на энтеробиоз ( 4 человека – я /глистов обнаружены(пролечены дома)).
Ведется профилактика инфекционных заболеваний:
- специфическая -  вакцинация (вакцина «Совигрипп»). Против сезонного гриппа привиты 90% воспитанников.
- неспецифическая - оксолиновая мазь, чеснок, витамины, фитотерапия. Вспышки ОРВИ не было.
Проводится ежедневный амбулаторный прием обучающихся с лечебной и профилактической целью с записью в амбулаторном журнале. 
Также проводится осмотр вновь прибывших обучающихся, осмотр после каникул, болезни, до и после госпитализации в ЛПУ, санатории, реабилитационные центры, загородные оздоровительные лагеря. 
Ведется журнал по фактам жестокого обращения (воспитанники осматриваются 2 раза в день: утром и вечером перед отбоем). За прошедший учебный год  случаев жестокого обращения не зарегистрировано.
Проводится ежедневное лечение медпрепаратами (по жизненным показаниям постоянно) воспитанников, амбулаторное  лечение по назначению различных врачей-специалистов с записью в «Амбулаторном журнале» и «Журнале назначения врачей амбулаторного лечения». ( пролечено ЧБР-10 чел.; с эндокринными заболеваниями -3 чел.; с неврологическими нарушениями – 1 чел.; с болезнями глаз -2 чел.; с психическими заболеваниями – 3 чел.
Проводится ежедневный осмотр санитарного состояния жилых помещений с записью в соответствующем журнале, замечаний по уборке нет.
Ведется контроль за мытьем детей в душе с записью в журнале «Осмотр обучающихся в душевой». Заболеваний педикулезом в течение  года – не выявлено, чесоткой – не выявлено.
Приходящие родительские дети проверяются и осматриваются медработниками школы на педикулез и чесотку. При обнаружении высаживаются из школы до выздоровления. Заболеваний педикулезом в течение  года – выявлено 2 чел., чесоткой – не выявлено.
Ведется контроль над температурным режимом в школе с записью в журнале «Температурный режим помещений школы» (для каждого класса, спальни, столовой заведены индивидуальные журналы).
Ведется контроль над проведением уроков физкультуры с записью в журнале «Контроль над уроками физкультуры». Занятия проводятся в соответствии с санитарными нормами и правилами в спортивном зале (всего посещено уроков физкультуры – 9 занятий).
Посещаются внеклассные мероприятия с целью определения нагрузки на обучающихся (спортивный кружок «Спортландия» для обучающихся 5-9 классов – 3 посещения).
Осуществляется контроль проведения физкультминуток  во время урока.
Ведется лечебная и профилактическая работа с детьми-инвалидами, согласно ИПРА (консультации и дообследования в ЛПУ, приобретение очков, супинаторов, стелек и др. высокотехнологических средств):  проведено плановое продление инвалидности - 8 чел.; вновь приобретённая инвалидность-2 чел. Санаторно – курортное лечение (СКЛ – пролечено 3 чел.)

1. Санитарно- просветительная работа.

Ведется в форме бесед, лекций,  санбюллетеней, листовок.  


 За учебный год:
·  выпущено санбюллетеней – 9 («Профилактика ротавирусной, энтеровирусной,     менингококковой инфекций», «Профилактика гриппа, ОРВИ», «Чистим зубы правильно», «Всемирный день борьбы со СПИДом», «Профилактика коронавирусной инфекции», «Профилактика заболеваний, передающихся половым путём», «Профилактические прививки и их значение для здоровья человека», «Всемирный день борьбы с туберкулезом», «Профилактика травматизма».
· подготовлено презентаций-5 (« Профилактика гриппа и ОРВИ»,  «Всемирный день борьбы со СПИДом»,    «Всемирный день инвалидов», « Гигиена девочек/девушек», « Гигиена мальчиков/юношей»,
· продемонстрировано  видеороликов - 7  («Что такое туберкулёз и его профилактика», «Ротавирус и его профилактика», «Коронавирус. Профилактика»,   «Гигиена тела», «Танцевальный флешмоб по профилактике вирусов», «Правила ношения медицинской маски», «Правила пользования санитайзерами и правильная обработка кожи рук»);
· выступления на общешкольных родительских собраниях с информацией для родителей: о выполнении рекомендаций врачей по итогам диспансеризации, о соблюдении профилактических мер и правил безопасной жизнедеятельности детьми в период каникул,
· проведено бесед-27: 
- беседы  по профилактике употребления ПАВ («Курение как фактор риска хронических неинфекционных заболеваний», «Вред табакокурения, способы отказа», «Профилактика употребления современных наркотиков», «Профилактика подросткового пивного алкоголизма, способы отказа»,  и др.;
- беседы по профилактике ОРВИ, гриппа («Профилактика ОРВИ, гриппа, COVID-19», ; «Витамины-их значение, влияние на организм», «Польза овощей и фруктов», «День здоровья. Пути сохранения и укрепления здоровья», «Закаляйся, если хочешь быть здоров! Закаливание организма» и др.
    - беседы по профилактике травматизма в школе, дома, на улице (зарегистрировано 2 случая ( по вине обучающихся - нарушение ТБ: 1) несчастный случай  во время урока физкультуры, 2) во время прогулки). 
- круглый стол по вопросам гигиены девочек/девушек, мальчиков/юношей.

1. Организация питания.
· Организация сбалансированного питания (пятиразовое питание + дополнительный ужин, содержащий кисломолочную продукцию, выпечку);
· Питание детей в школе проводится под постоянным наблюдением медработников;
· Ведется ежедневный контроль над санитарным состоянием пищеблока, за поступлением продуктов питания, их хранением, реализацией, ведется необходимая документация. Оценка питания проводится ежемесячно, ежеквартально.

1. Работа с документацией.
· журнал диспансеризации;
· журнал санитарно – просветительных работ;
· журнал регистрации случаев травматизма;
· журнал учёта стационарного лечения обучающихся;
· журнал учёта обучающихся с энтеробиозом;
· журнал учёта санаторно – курортного лечения обучающихся;
· журнал острой заболеваемости обучающихся;
· журнал медикаментозного назначения врачей обучающимся;
· журнал инструктажа техперсонала по санитарно – дезинфекционному режиму;
· журнал осмотра санитарного состояния жилых комнат;
· журнал осмотра воспитанников на момент отбоя;
· план работы медицинского кабинета по месяцам;
· журнал учёта поступления и расхода вакцины;
· журнал учёта обучающихся, прошедших флюорографию;
· журнал осмотра обучающихся в душевых комнатах;
·  журнал осмотра обучающихся по профилактике жестокого обращения с детьми и между детьми;
· журнал осмотра на педикулёз и чесотку;
· журнал изолятора;
· журнал учёта кварцевания процедурного кабинета;
· журнал телефонограмм;
· журнал бесед с родителями;
· журнал выдачи документов;
· журнал учёта разведения дезинфицирующих растворов;
· журнал текущих дезинфекционных мероприятий, генеральных уборок;
· журнал учёта количества и качества образовавшихся медицинских отходов;
· журнал учёта спирта;
· журнал учёта перевязочного материала медицинского кабинета;
· журнал учёта обучающихся, состоящих на диспансерном учёте у врача – фтизиатра;
· журнал наблюдения за заболевшими ОКИ;
· журнал учёта травматизма медицинских работников;
· график генеральных уборок медицинского кабинета;
· журнал учёта прибывших и выбывших обучающихся;
· журнал контроля стерилизации биксов;
· журнал регистрации температурного режима холодильника;
· санитарный журнал (на период карантина);
· журнал наблюдения за контактными;
· амбулаторный журнал;
· прививочный журнал;
· журнал посещения уроков физкультуры;
· накопительная ведомость по питанию;
· журнал осмотра сотрудников пищеблока  на грибковые заболевания, ангину, кишечную инфекцию;
· температурный журнал морозильников и холодильных камер на пищеблоке;
· журнал осмотра обучающихся  на грибковые заболевания, ангину, кишечную инфекцию во время дежурства в столовой;
· журнал С – витаминизации.

V.   Анализ заболеваемости.
По структуре заболеваемости на 1-м  месте стоят болезни глаза  и его придаточного аппарата (25 чел.), на 2-м  месте - болезни эндокринной системы(23 чел.), на 3-м  месте – болезни органов дыхания (12 чел.).

        Таблица заболеваемости.

1. Соматическая заболеваемость


	Специалисты
	2022-2023 г
83 чел.

	2023-2024 г
46 чел.


	 Эндокринолог

	31
	23

	 Хирург

	1
	5

	 Невролог

	19
	11

	 Лор

	3
	3

	 Окулист

	38
	25

	 Стоматолог

	37
	34

	 Ортопед

	1
	10

	 Гинеколог

	2
	0

	 Уролог

	2
	7





1. Распределение по группам здоровья.

	Группа здоровья

	2022-2023 г
 83 чел
	2023-2024 г
 46 чел

	I группа

	1
	0

	II группа

	26
	0

	III группа

	25
	10

	IV группа

	7
	4

	V группа
	24
	36



           
           3.Распределение по физкультурным группам.

	Физ. Группа

	2022-2023 г
83 чел.
	2023-2024 г
46 чел.

	Основная

	1-2%
	 3-7%

	Подготовительная

	51 -61%
	4-9%

	Спец. мед. группа

	31-62%
	39-85%

	Освобождение 
	0
	0



         
           4.Число детей относящихся к длительно и часто болеющих
	

	2022-2023 г.
83 чел.
	2023-2024 г.
46 чел.

	Абсолютное число

	% от общего количества детей
	

	

	5– 6%
	10-22%






     5.Заболеваемость детей.

	Инфекционная и паразитарная заболеваемость

	2022-2023 г
83 чел.
	2023-2024 г
46 чел.

	Кишечная инфекция

	-


	-

	Корь

	-


	-

	Ветряная оспа

	-

	-

	Эпидемический паротит

	-
	-

	Вирусный гепатит

	-
	-

	Педикулез

	-
	1-2%

	Чесотка

	-

	-

	ОРВИ, в том числе носители ротавируса человека


	25-30%
	12-26%

	Болезни эндокринной системы
Расстройство питания
	31-37%
	23-50%

	Болезни нервной системы


	19-23%
	11-24%

	Болезни глаза и его придаточного 
аппарата

	38-46%
	25-54%

	Болезни уха

	3-4%
	3-7%

	Болезни органов дыхания

	-
	-

	Отравление

	-
	-

	Травмы

	1-1%
	2-4%



Вывод: Медицинская деятельность за последние годы оценивается удовлетворительной . По структуре заболевания на первом месте стоят болезни глаза и его придаточного аппарата, на втором месте – эндокринные заболевания, на третьем месте - болезни нервной системы. За учебный год возникли проблемы с записью детей в КОДКБ им. Красного Креста к врачам – специалистам в связи с недостаточностью выделенных мест на район. Также возникали проблемы по обследованию обучающихся в областных больницах из малоимущих семей в связи с трудным материальным положением. В следующем учебном году следует обратить внимание родителей на своевременное выполнение назначений по рекомендациям после диспансеризации, а также внешний вид ,сезонную одежду и обувь обучающихся.
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